Protecao e combate

a iIncéndio
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Conceito de fogo

mFOgo € um processo quimico de
transformacao. Podemos também
defini-lo como o resultado de uma
reacao quimica que desprende luz

e calor devido a combustao de
materiais diversos.
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Elementos que compoem o fogo
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Combustivel

m E todo material que queima.
m S30 solidos, liquidos e gasosos,
sendo que os soélidos e os liquidos
se transformam primeiramente em
gas pelo calor e depois inflamam.

m Solidos

m Madeira, papel, tecido, algodao
etc.



m Liquidos

m Volateis — sao os que desprendem
gases inflamaveis a temperatura
ambiente.

m Ex.:alcool, éter, benzina, etc.

m Nao Volateis — sao os que
desprendem gases inflamaveis
a temperaturas maiores do
que a do ambiente.

m Ex.: 0leo, graxa, etc
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m Gasosos

m Butano, propano, etano, etc.
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Comburente (oxigénio)

m E 0 elemento ativador do
fogo, que se combina com

0s vapores inflamaveis
dos combustiveis, dando
vida as chamas e
possibilitando a expansao
do fogo.
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m CompdOe o ar atmosférico
na porcentagem de 21%,
sendo que O minimo
exigivel para sustentar a
combustao é de 16%.



Calor

p

m E uma forma de energia. E
0 elemento que da inicio ao
fogo, € ele que faz o fogo
Se propagar.

m Pode ser uma faisca, uma
chama ou até um super
aguecimento em maquinas
e aparelhos energizados.
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Reacao em cadeia

m Os combustiveis, apos iniciarem a combustao,
geram mais calor(1). Esse calor provocara o
desprendimento de mais gases ou vapores
combustiveis (2), desenvolvendo uma transformacao
em cadeia ou reacao em cadeia, que, em resumo, é
o produto de uma transformacao gerando outra
transformacao.
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Propagacao do fogo

m O fogo pode se propagar:
Pelo contato da chama em outros combustiveis:

Atraves do deslocamento de particulas
iIncandescentes;

Pela acao do calor.

m O calor € uma forma de energia produzida pela
combustao ou originada do atrito dos corpos. Ele
Se propaga por trés processos de transmissao:
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Conducao

mE a forma pela qual se transmite o
calor através do proprio material, de
molécula a molécula ou de corpo a
Corpo.
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Conveccao

/7

m E quando o calor se transmite
através de uma massa de ar
aquecida, que se desloca do
local em chamas, levando para
outros locais quantidade de
calor suficiente para que os
materiais combustiveis ai
existentes atinjam seu ponto
de combustao, originando
outro foco de fogo.
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Irradiacao
mE quando o calor se transmite por ondas

calorificas através do espaco, sem utilizar
qualquer meio material.
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Pontos e temperaturas importantes do fogo

m Ponto de Fulgor

m E a temperatura minima necessaria para
que um combustivel desprenda vapores ou
gases inflamaveis, 0os quais, combinados
com 0 oxigénio do ar em contato com uma
chama, comecam a se queimar, mas a
chama nao se mantém porque 0S gases
produzidos sao ainda insuficientes.
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mPonto de Combustao

mE a temperatura minima necessaria para que
um combustivel desprenda vapores ou gases
inflamaveis que, combinados com o oxigénio
do ar e ao entrar em contato com uma chama,
se inflamam, e, mesmo que se retire a chama,
o fogo nao se apaga, pois essa temperatura
faz gerar, do combustivel, vapores ou gases
suficientes para manter o fogo ou a
transformacao em cadeia.



"
m Temperatura de Ignicao

m E aguela em que os gases desprendidos dos
combustiveis entram em combustao apenas
pelo contato com o oxigénio do ar,
independente de qualquer fonte de calor.

Principais pontos e temperaturas de alguns
combustiveis ou inflamaveis

Combustiveis Ponto de Fulaor Temperatura de
Inflamaveis 9 Ignicao
Alcool etilico 12,6°C 371,0°C

Gasolina -42,0°C 257,0°C
Querosene 38,0°C a 73,5°C 254,0°C

Parafina 199,0°C 245,0°C
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Classes de incéndio

m Os incéndios sao classificados de acordo com
as caracteristicas dos seus combustiveis.
Somente com o conhecimento da natureza do
material que estd se queimando, pode-se
descobrir o melhor método para uma extingao
rapida e segura.

GUIDU \ QAIVIAV

C - EQUIPAMENTOS'ELETRICOS'ENERGIZADOS

D - MATERIAIS PIROFORICOS™
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.Classe A A AFAURAS OF PLPEL

£ aY W DEIREE

Caracteriza-se por fogo em
materiais solidos;

Queimam em superficie e
profundidade;

ApOs a queima deixam
residuos, brasas e cinzas;
Esse tipo de incéndio €
extinto principalmente pelo
meéetodo de resfriamento, € as

vezes por abafamento através
de jato pulverizado.
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mClasse B

ICaracteriza-se por
fogo em combustiveis
liquidos inflamaveis;
“JQueimam em
superficie;

JApOs a queima, nao
deixam residuos;
“IEsse tipo de incéndio

é extinto pelo método
de abafamento.
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mClasse C

ECUIPARMERNTOS
ELETRILOS

Caracteriza—se por fogo
em materiais/equipamentos
energizados (geralmente
equipamentos elétricos);

A extincdo sO pode ser
realizada com agente
extintor nao-condutor de
eletricidade;

O primeiro passo num
incéndio de classe C, ¢
desligar o quadro de forca,
pois assim ele se tornara um
incéndio de classe A ou B.
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mClasse D

Caracteriza-se por fogo em metais
piroféricos (aluminio, titanio,
magnésio, etc.)

Sao dificeis de serem apagados;

Esse tipo de incéndio € extinto pelo
método de abafamento;

Nunca utilizar extintores de agua ou
espuma para extincao do fogo.
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Métodos de extincao do fogo

m Partindo do principio de que, para haver fogo,
sao necessarios o combustivel, comburente e o
calor, formando o triangulo do fogo ou, mais
modernamente, o quadrado ou tetraedro do fogo,
guando ja se admite a ocorréncia de uma reacao
em cadeia, para nos extinguirmos o fogo, basta
retirar um desses elementos.

m Com a retirada de um dos elementos do fogo,
temos 0s seguintes métodos de extingao:
extincao por retirada do material, por abafamento,
por resfriamento.
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m Extincao por retirada do material (Isolamento)
m Esse método consiste em duas técnicas:

"1 Retirada do material que esta queimando;
"1 Retirada do material que esta préximo ao fogo.
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m Extincao por retirada do  comburente
(Abafamento)

m Este método consiste na diminuicao ou impedimento
do contato de oxigénio com o combustivel.
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m Extincao por retirada do calor (Resfriamento)

m Este método consiste na diminuicao da
temperatura e eliminacao do calor, até que o
combustivel nao gere mais gases ou vapores € se

apague.
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m Extincao Quimica

m Ocorre quando interrompemos a reagcao em
cadeia;

m Este método consiste no seguinte: o combustivel,
sob acao do calor, gera gases ou vapores que, ao
se combinarem com o0 comburente, formam uma
mistura inflamavel. Quando lancamos
determinados agentes extintores ao fogo, suas
moléculas se dissociam pela acao do calor e se
combinam com a mistura inflamavel (gas ou vapor
mais comburente), formando outra mistura nao—
inflamavel.
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Extintores de incéndio

m Destinam-se ao combate imediato e rapido de pequenos
focos de incéndios, nao devendo ser considerados como
substitutos aos sistemas de extincao mais complexos,
mas sim como equipamentos adicionais.

m Recomendacoes
Instalar o extintor em local visivel e sinalizado:

O extintor nao devera ser instalado em escadas,
portas e rotas de fuga;

Os locais onde estao instalados os extintores, nao
devem ser obstruidos;

O extintor devera ser instalado na parede ou colocado
em suportes de piso;

O lacre nao podera estar rompido.
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Agentes extintores

m Agua Pressurizada

m E 0 agente extintor indicado para incéndios
de classe A;

m Age por resfriamento e/ou abafamento;

m Pode ser aplicado na forma de jato
compacto, chuveiro e neblina. Para os dois
primeiros casos, a acao € por resfriamento.
Na forma de neblina, sua acao é de
resfriamento e abafamento.

ATENCAO:
m Nunca use agua em fogo das classes C e D;
m Nunca use jato direto na classe B. Pressurizado
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mPO Quimico

E o agente extintor indicado
para combater incéndios da
classe B;

“1Age por abafamento,
podendo ser tambéem
utilizados nas classes A e C,
podendo nesta ultima danificar
0 equipamento.

Pressurizado
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mGas Carbonico (CO2)

E o0 agente extintor indicado
para incéndios da classe C,
por nao ser condutor de
eletricidade;

Age por abafamento,
podendo ser também utilizado
nas classes A, somente em
seu inicio e na classe B em
ambientes fechados.

Pressurizado
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mEspuma

7

E um agente extintor indicado para
incéndios das classe A e B;

Age por abafamento e secundariamente
por resfriamento;

Por ter agua na sua composicao, nao se
pode utiliza-lo em incéndio de classe C,
pois conduz corrente elétrica.
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Hidrantes Sprinklers

Trata-se de certas substancias quimicas solidas,
liquidas ou gasosas que sao utilizadas na extingcao de
um incéndio, dispostas conjuntos hidraulicos
(hidrantes) e dispositivos especiais (sprinklers e
sistemas fixos de CO2).



QUADRO RESUMO DE EXTINTORES
Aga  PQS  CO,  Halom

Eficiente
Nao
Nao
Nao
10 Litros

10 m

60 Seg.
Resfriamento

Pouco
Eficiente
eficiente
Eficiente™
PQS**
especial

4 Kg
5m

15 Seg.
Quebra da
reacao em
cadeia
(abafamento)

Pouco
Eficiente
Eficiente
Eficiente
Nao

6 Kg

2,5m

25 Seg.
Abafamento

Pouco
Eficiente
Eficiente
Eficiente
Nao

3,5m

15 Seg.
Quimico

(resfriamento) (abafamento)
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Recomendacoes
» Aprenda a usar os extintores de incéndio;
 Conheca os locais onde estdao instalados os
extintores e outros equipamentos de protecao contra
fogo;
* Nunca obstrua o acesso aos extintores ou
hidrantes;
* Nao retire lacres, etiguetas ou selos colocados no
corpo dos extintores;
 Nao mexa nos extintores de incéndio e hidrantes, a
menos que seja necessaria a sua utilizacao ou
revisao perioddica.



" A
Dicas de Prevencao de Incéndios

* Nao fume 30 minutos antes do final do trabalho;
* Nao use cestos de lixo como cinzeiros;
» Respeite as proibicoes de fumar e acender foésforos
em locais sinalizados;
 Evite 0 acumulo de lixo em locais nao apropriados;
* Cologue os materiais de limpeza em recipientes
proprios e identificados;
« Mantenha desobstruidas as areas de escape e nao
deixe, mesmo que provisoriamente, materiais nas
escadas e nos corredores;
* Nao deixe os equipamentos elétricos ligados apoés
sua utilizacao. Desconecte-os da tomada.



Nao cubra fios elétricos com o tapete;

Ao utilizar materiais inflamaveis, faca-o em
guantidades minimas;

Nao utilize chama ou aparelho de solda perto de
materiais inflamaveis;

Nao improvise instalacoes elétricas, nem efetue
consertos em tomadas e interruptores sem que
esteja familiarizado com isso;

Nao sobrecarregue as instalacoes elétricas com a
utilizacao do plugue T (benjamim);

Observe as normas de seguranca ao manipular
produtos inflamaveis ou explosivos.
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Em caso de incéndio:

 Manter a calma, evitando o panico, correrias €
gritarias;

« Usar extintores ou o0s meios disponiveis para
apagar o fogo;

« Acionar o botado de alarme mais proximo, ou
telefonar para o Corpo de Bombeiros 193, quando
nao conseguir a extingcao do fogo;

 Fechar portas e janelas, confinando o local do
sinistro;

* |Isolar os materiais combustiveis e proteger o0s
equipamentos, desligando-os da rede elétrica;

« Armar as mangueiras para a extincao do fogo, se
for o caso;
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e Existindo muita fumaca no ambiente ou local
atingido, usar um lenco como mascara (se possivel
molhado), cobrindo o nariz e a boca;
« Para se proteger do calor irradiado pelo fogo,
sempre que possivel, manter molhadas as roupas,
cabelos, sapatos ou botas;
* Procure sair dos lugares onde haja muita fumaca;
« Nao suba; procure sempre descer pelas escadas;
* Nao corra nem salte, evite quedas, que podem ser
fatais;
« Nao tire as roupas, pois elas protegem seu corpo e
retardam a desidratacao;
« Se suas roupas se incendiarem, jogue-se no chao e
role lentamente. Elas se apagarao por abafamento.



Tenha sempre a esperanca,
pois muitas pessoas lutam
com todas as forcas para
salva-lo a qualquer momento.
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Edificio Andraus
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